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BABY, BREI UND FINGERFOOD

Birnenkompott ohne Zucker

Zutaten

e 350 g Birnen
e 200 ml Wasser

Zubereitung

1. Schéale und entkerne die Birnen. Schneide sie in kleine, mundgerechte Stlicke.
2. Gib die Birnenstlcke in einen kleinen Topf mit Wasser. Koche sie 15 Minuten weich.

Unsere Empfehlung fur Dich:

BACKEN FUR KLEINE HANDE

MUFFINS, SNACKS. BROT & BROTCHEN Q
CANT ORNE mnusmnucm

(» ZUMSHOP ) .u é

erhaltlich unter https://www.familienkost.de/shop/
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