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BABY, BREI UND FINGERFOOD

Babybrei mit Schmelzflocken und Erdbeeren

vegetarisch
ab 10. Monat

Zutaten

¢ 30 g Hafer-Schmelzflocken
60 g Erdbeeren

% Banane

125 ml Wasser

1 TL Rapsol

Zubereitung - Babybrei mit Schmelzflocken und Erdbeeren:

1. Koche die Schmelzflocken mit dem Wasser auf.
2. Dricke die Erdbeeren mit der Banane klein.

3. Riihre den Haferbrei unter. Gib das Ol dazu. Verriihre alles miteinander.

Unsere Empfehlung fur Dich:

BACKEN FUR KLEINE HANDE

NUFEINS, SNACKS BOT & BOTCHEN )
CANT ORNE THDUSTRELUCKER

‘s

erhaltlich unter https://www.familienkost.de/shop/
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